
Mesterséges intelligencia használata a 7Blogon 

Ez az oldal azt írja le, hogyan használunk mesterséges intelligenciát (MI) a 7Blog tartalmainak előállítása 

során, és mit garantálunk az olvasóinknak. Azért tesszük közzé, mert úgy gondoljuk: ha egy 

marketingügynökség az MI-ről ír, joggal elvárható tőle, hogy a saját gyakorlatáról is beszámoljon. 
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1. Miért van ez az oldal 

Az Európai Unió mesterséges intelligenciáról szóló rendelete (az „EU AI Act", 2024/1689/EU) 2026. augusztus 

2-tól átláthatósági kötelezettségeket ír elő az MI-vel előállított tartalmakra. A rendelet 50. cikk (4) bekezdése 

szerint a közérdekű tájékoztatás céljából közzétett, MI-vel generált vagy módosított szöveget jelölni kell — 

kivéve, ha a tartalom emberi szerkesztői ellenőrzésen esett át, és egy nevesített természetes vagy jogi 

személy viseli érte a szerkesztői felelősséget. 

A 7Blog ebbe a kivételbe tartozik: minden nálunk megjelenő szöveg emberi szerkesztésen megy keresztül, és a 

szerkesztői felelősséget a Seven Digits Media Zrt. viseli. Ez az oldal ezt a felelősségvállalást teszi nyilvánossá és 

ellenőrizhetővé. 

RÖVIDEN 

Az MI nálunk eszköz, nem szerző. Minden cikknek van emberi szerzője és szerkesztője, aki a tartalomért a 

nevével felel. MI-generált szöveget változatlan formában soha nem publikálunk. Az MI-t vázlatkészítésre és a 

friss információk összeszedésére használjuk. 

2. Alapelveink 

Emberi felelősség 

Minden tartalomnak van felelős emberi szerzője és szerkesztője. Az MI kimenetét nyersanyagnak tekintjük, 

amelyet szerkeszteni, ellenőrizni kell és át kell írni, mert csak így lehet valóban hiteles, szakmailag ellenőrzött 

tartalom. Automatikusan, emberi jóváhagyás nélkül semmi nem jelenik meg a 7Blogon. 

Forrásalapúság 

Nulla toleranciát képviselünk az MI által hallucinált adatokkal szemben. Minden szám, statisztika, 

jogszabályhely és idézet elsődleges forrásra vezethető vissza, és a forrást a cikkekben megjelöljük. Ha egy 

állítást nem tudunk forrással igazolni, akkor nem írjuk le — akkor sem, ha az MI magabiztosan állítja. 

Átláthatóság 
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Ahol az MI szerepe az olvasó szempontjából releváns — például MI-vel készült illusztrációnál vagy interaktív 

eszköznél —, azt a tartalom megjelenítésének helyén jelöljük, kivéve, ha az adott kép csak és kizárólag a 

vizuális kontextus megteremtését szolgálja. 

Adatvédelem 

Olvasói és ügyféladatot nem táplálunk be nyilvános MI-szolgáltatásokba. Részletek a 4. pontban. 

Szakmai tartalomért vállalt felelősség 

A 7Blog szakmai tartalmakat közöl. Az MI használata nem csökkenti az elvárható szakmai gondosságot: a jogi, 

adójogi és szabályozási témájú anyagokat szakértő nézi át a megjelenés előtt. 

3. Hol és hogyan használunk MI-t 

Az alábbi táblázat munkafolyamatonként mutatja, mire használunk MI-t, és hol lép be az emberi ellenőrzés. 

Munkafolyamat Az MI szerepe Emberi kontroll 

Témakutatás, 

kulcsszókutatás 
Ötletgenerálás, kérdésfeltárás, 

versenytárs-tartalmak összegzése 
A témaválasztás és a szerkesztői 

szempont emberi döntés 

Vázlat, struktúra Szerkezeti javaslatok, fejezetlogika A szerkesztő dönti el a végleges 

felépítést 

Első szövegváltozat Egyes szakaszoknál nyersfogalmazvány 

készítése 
Teljes átírás és szerkesztés; nyers 

MI-szöveg nem jelenik meg 

Tények, számok, 

hivatkozások 
Forráskeresés elősegítése Minden adat elsődleges forrásból 

visszaellenőrizve 

Nyelvi szerkesztés Helyesírás, stílus, tömörítés A szerkesztő hagyja jóvá a 

módosításokat 

Fordítás, lokalizáció Nyersfordítás magyar és angol között Anyanyelvi szintű szakmai lektorálás 

Illusztrációk Egyes borító- és illusztrációs képek 

generálása 
Kiválasztás és jelölés (lásd 5. pont) 

Interaktív eszközök Kitöltői válaszok kiértékelése, szöveges 

visszajelzés 
Az értékelési logikát és a 

szövegsablonokat szakértő állította 

össze 

4. Amit nem teszünk 

A következőket kifejezetten kizárjuk. Ez nem általános elhatárolódás, hanem működési szabály, amit a 

szerkesztőségi folyamataink kényszerítenek ki: 

•​ Nem publikálunk MI-generált szöveget emberi szerkesztés nélkül. 

•​ Nem hozunk létre fiktív szerzőket, álszakértőket vagy kitalált szakmai véleményeket. 

•​ Nem közlünk MI által generált statisztikát, benchmarkot vagy hivatkozást forrásellenőrzés nélkül. 

•​ Nem teszünk közzé valós személyt felismerhetően ábrázoló MI-képet vagy -videót egyértelmű jelölés 

nélkül. 

•​ Nem használunk érzelemfelismerő vagy biometrikus kategorizáló MI-rendszert az olvasóinkon, és nem 

végzünk profil-alapú megkülönböztetést — ezek részben az AI Act 5. cikke szerint is tiltott gyakorlatok. 

•​ Nem töltünk fel olvasói személyes adatot, sem bizalmas ügyféladatot nyilvános MI-szolgáltatásba. 
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•​ Nem használunk MI-t arra, hogy mesterségesen felduzzasszuk a tartalom mennyiségét 

keresőoptimalizálási célból. 

5. Hogyan jelöljük az MI közreműködését 

Szöveges tartalom 

A 7Blog cikkei emberi szerkesztői ellenőrzés alatt állnak, és nevesített szerkesztői felelősség tartozik hozzájuk, 

ezért az AI Act 50. cikk (4) bekezdése alapján cikkenkénti MI-jelölést nem alkalmazunk. Helyette ez a 

szabályzat írja le a teljes folyamatot, és minden cikknél feltüntetjük a szerzőt. 

Képek és illusztrációk 

Az MI-vel készült illusztrációkat a képaláírásban jelöljük: „MI-vel készült illusztráció". Valós, felismerhető 

személyt vagy eseményt ábrázoló MI-generált képet nem használunk. Ügyfeleink, munkatársaink és a 

bemutatott termékek fotói valódi felvételek. 

Interaktív eszközök 

Ahol az eszköz MI-vel állít elő értékelést vagy szöveges visszajelzést, erről a kitöltés megkezdése előtt 

tájékoztatjuk a felhasználót, és megadjuk az eszköz korlátait is. 

AZ INTERAKTÍV ESZKÖZÖKRŐL 

Az eszközeink (például a Marketing Érettségi Index és a 7digits PPC Index) tájékoztató jellegű önértékelést 

adnak. Az eredmény nem minősül szaktanácsadásnak, nem helyettesíti az egyedi szakmai vizsgálatot, és üzleti 

döntés kizárólagos alapjául soha nem szolgálhat. 

Az eszközök nem hoznak automatizált döntést a kitöltőről a GDPR 22. cikke értelmében. 

6. Adatvédelem és MI 

•​ Az olvasói adatokat az adatkezelési tájékoztatónkban leírtak szerint kezeljük; ez a szabályzat azt nem 

váltja ki, hanem kiegészíti. 

•​ Az interaktív eszközökben megadott válaszokat nem használjuk nyilvános MI-modellek tanítására. 

•​ Olyan MI-szolgáltatásokat részesítünk előnyben, amelyek szerződésben zárják ki az adatok 

modelltanításra való felhasználását. 

•​ Ügyfeleink bizalmas adatai nem kerülnek be a 7Blog tartalomelőállítási folyamatába. AZ olvasók és az 

ügyfelek adatai informatikailag is teljesen el vannak zárva az AI-eszközöktől. 

7. Szerzői jog és források 

Az MI-t nem használjuk mások szerzői művének átfogalmazására vagy átvételére. A hivatkozott forrásokat 

megnevezzük és linkeljük. Ha valaki úgy véli, hogy egy tartalmunk sérti a jogait, a 8. pontban megadott 

elérhetőségen jelezheti; a bejelentést érdemben kivizsgáljuk. 

8. MI-ismeretek a szerkesztőségben 

Az AI Act 4. cikke alapján az MI-rendszereket alkalmazó szervezeteknek lépéseket kell tenniük munkatársaik 

MI-ismereteinek fejlesztéséért. A 7digits munkatársai belső képzéseken vesznek részt az MI-eszközök 

használatáról, korlátairól és kockázatairól, és írásos belső MI-használati eljárásrend szerint dolgoznak. Ez a 

nyilvános szabályzat ennek az eljárásrendnek a kifelé kommunikált összefoglalása. 
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9. Hibák jelzése és kapcsolat 

Ha hibát, pontatlanságot vagy hiányzó jelölést találsz a tartalmainkban, kérjük, jelezd — javítjuk, és a lényeges 

javításokat a cikkben jelöljük. 

Tartalmi észrevétel kadasp@7digits.net 

Adatvédelmi kérdés copy@7digits.net 

 
Az MI-rendszerekkel kapcsolatos hazai piacfelügyeleti feladatokat Magyarországon az MI Piacfelügyeleti 

Hatóság látja el. Adatvédelmi kérdésben a Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatósághoz (NAIH) 

lehet fordulni. 

10. A szabályzat módosítása 

Az MI-eszközök és a rájuk vonatkozó szabályozás gyorsan változik, ezért ezt a szabályzatot legalább évente 

felülvizsgáljuk. A módosításokat a verziószám és a hatálybalépés dátuma jelzi. A korábbi változatok kérésre 

elérhetők. 
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